
香港中文大學賽馬會瞳心護眼計劃頒獎典禮  

公務員事務局局長羅智光致辭全文  

 

榮（潤國）教授（中大醫學院學生事務副院長）、譚（智勇）

教授（中大醫學院眼科及視覺科學學系系主任暨瞳心護眼計

劃董事會主席）、彭（智培）教授（中大醫學院眼科及視覺

科學學系講座教授暨瞳心護眼計劃董事會副主席）、鍾（惠

敏）女士（香港賽馬會慈善事務高級經理）、各位嘉賓、各

位朋友：  

 

  大家好！很高興出席今日的「香港中文大學賽馬會瞳心

護眼計劃」頒獎典禮。  

  

  中大醫學院眼科及視覺科學學系早前獲香港賽馬會慈

善信託基金捐助四千四百萬元，推行這項為期三年的「瞳心

護眼計劃」，為三萬名六至八歲、經由學校或非政府組織轉

介的兒童，提供免費及全面的眼科檢查服務，目的是幫助有

需要家庭在他們兒童的視覺系統發育完成前及早預防和發

現眼疾，從而讓患有眼疾的兒童獲得適切的跟進治療，減少

出現永久性視力缺損的機會。  

 

  此外，中大的眼科團隊還會定期為家長、老師和同學舉

辦外展教育講座和工作坊，提升社會各界對兒童眼睛健康的

認識，從而確保下一代的視力能夠健康發展。自計劃於今年

一月推行至今，已有約八千個受惠家庭，成果美滿，亦非常
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有意義，我在此謹向中大醫學院的眼科團隊致以衷心祝賀。  

 

  古語有云：「欲窮千里目，更上一層樓。」時至今日，

或許應該講「欲窮千里目，更要識護眼。」近年，香港兒童

眼疾問題愈趨普遍，相信與新一代廣泛且長時間使用電子產

品不無關係。所謂「水能載舟，亦能覆舟。」所以，無論大

人抑或小朋友，當享受電子產品為我們帶來獲取資訊的便利

時，亦應該適可而止，好好保護我們的「靈魂之窗」。  

 

  我知悉「瞳心護眼計劃」的成功推行，實有賴八十位醫

生、三百位醫護學系的學生、二百位來自不同社區組織的義

工和六百位中學生的積極熱心參與，化身成為護眼大使。今

天的頒獎典禮正好讓我們向這些同行的伙伴致以由衷的謝

意，表揚各位樂於騰出公餘、課餘的寶貴時間，齊心合力推

行這項造福社會、造福下一代的護眼計劃。  

 

  最後，我衷心祝願「瞳心護眼計劃」運作順利，並祝各

位身體健康、生活愉快。多謝各位。  

 


