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	 香港出現首宗人類豬型流感病例後，單醫生 

迅即展開行動，奔走於灣仔維景酒店和麥理浩

夫人度假村之間，負責協調各個部門在檢疫

中心的各項安排。「當時已作好迎接第一宗

病例的心理準備，但沒想到這麼快便出現首宗

病例」

參與抗疫 傾巢而出

	 簡單來說，檢疫中心內一切與受檢疫人士

健康有關的工作，都由�生署負責，包括派

遣駐場醫生為受檢疫人士進行健康檢查等， 

工作殊不簡單。二零零九年五月一日晚上八時

確診首宗病例後，�生署隨即發出隔離令，

該署人員要在極短時間內進入灣仔維景酒店 

就位，同時並要協調其他部門，以及把兩個 

度假營轉為臨時檢疫中心。

	 頃刻間，工作排山倒海而至。通宵達旦 

工作的不單包括她、醫護人員、負責追�曾與

患者接觸的人士的人員，還有接聽熱線及發放

資訊的同事等。 

	 她憶述，當日是「五一」長假期的第一天，同

事接到消息後都立即返回工作崗位，甚至有些已離

港的同事在接到通知後立即取消旅程，回港參與抗

疫。�生署人員在今次抗疫行動中傾巢而出，單

醫生特別感謝同事能緊守崗位，發揮專業精神。 

互相配合 成功關鍵

	 在今次檢疫中心行動中，單醫生可說是 

扮演�重要角色，除了�生署的工作外，還要

協調各個部門在檢疫中心內的工作。單醫生指

出，今次行動充分體現了各部門的合作精神，

隔離行動順利完成，實有賴大家積極配合。

	 各 個 檢 疫 中 心 的 防 疫 工 作 都 必 須 一 絲 

不苟，即使鯉魚門公園及度假村的檢疫中心 

只有三人入住，對營友的防疫工作亦需十分 

嚴謹，細微的地方都不能掉以輕心，如每天 

早上要在送到的報紙上貼上提示，提醒營友 

不要把報紙傳閱，以防止交叉感染。 

	 「麥理浩夫人度假村的營友也很合作，例如

每天我們都會為他們作身體健康檢查，包括

量度體溫，當有需要重新量度體溫時，工作人

員會先請他們休息一會，再為他們重新量度，

大部分營友都相當合作，使工作順利完成。」

香港二零零九年五月一日至八日的第一場抗疫戰剛結束， 

二零零九年五月十三日又出現第二宗人類豬型流感確診個案。

�生署�生防護中心項目管理及專業發展處首席醫生（項目 

管理）單丹接受訪問時，正忙於處理新一輪接受隔離檢疫人士

入住麥理浩夫人度假村的事宜。她與�生署人員數日前才打完

第一仗，現在又要迎接新的挑戰。

防疫任務　殊不簡單 ─

�生署醫生單丹（中）與同事共商檢疫事宜。

訪問�生署�生防護中心項目管理及專業發展處
首席醫生（項目管理）單丹 �生署
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警覺性高，成功把關

	 自從香港提高對甲型H1N1流感的戒備 

級別後，急症室分流護士王美燕已對有流感 

病徵的求診者提高警覺。當她發現患者來自 

墨西哥，便更仔細詢問相關情況。王美燕憶述

當時情景說：「我之前也留意到新聞報道，也

留意醫院和醫院管理局（醫管局）每日提供的

疫情最新情況。見到那名病人時，當知道他 

來自墨西哥並有輕微（流感）病徵後，便即時 

通知同事醫院出現了懷疑個案，並請他們穿上

全副保護裝備。我然後向病人解釋情況，病人

和他的朋友當時很合作，沒有隨意走動。」

	 由於對病毒的認識仍然很不足夠，王美燕

和所有人一樣，對接觸到的病人可能染有疫症

感到害怕，心跳立即加速，但當她想到自己有

足夠的保護裝備，很快便冷靜下來，一直鎮靜

面對病人，謹慎處理一切程序。

	 另一位並肩合作的同事是駐院急症室醫生

韓兆基。他回憶說，當日在接獲出現了懷疑個

案的通知後，馬上提高戒備，依照既定程序為

病人檢查。「病人當時雖然沒有發燒，也沒有

明顯病徵，但我觀察到他十分辛苦，可能患上

流感，必須留院隔離。」他即時向上級報告，

並安排病人入院。四十五分鐘後，病人已被 

送進隔離病房。五月一日晚上，患者正式確診

為本港首宗外地傳入的甲型H1N1流感個案。

	 律敦治醫院急症室這次成功把關，有效地

避免疫情擴散。這反映出，本港公立醫院前線

員工在對抗甲型H1N1流感疫潮方面，警覺性

高，準備充足。醫管局主席胡定旭和行政總裁 

蘇利民讚賞醫護人員的專業表現，並把兩位 

同事的經驗拍成短片，上載醫管局的內聯網，

供全體同事參考。

護士王美燕和韓兆基醫生憶述當日墨西哥
旅客求診時的情況。

一名墨西哥旅客在二零零九年四月三十日因不適前往律敦治醫院

急症室求診，使律敦治醫院急症室的醫護人員受到嚴峻考驗。

	 單醫生印象最深刻的是，二零零九年五月

五日到灣仔維景酒店為住客舉行簡介會。當

時，部分住客情緒激動，群情洶湧，有的甚

至謾罵部門同事。她與其他部門同事協助民政 

事務總署副署長黃靜文，一方面要向住客解釋

安排，另一方面要安撫他們的情緒。單醫生 

說，到檢疫結束，看到住客帶�笑臉、心情 

興奮地步出酒店，並向工作人員連番致謝，那

一刻，她感到十分欣慰，證明住客滿意政府的

安排，而工作人員多日的辛勞也是值得的。

	 這 次 檢 疫 工 作 與 二 零 零 三 年 嚴 重 急 性 

呼吸系統綜合症（沙士）期間的檢疫工作不同

的是，行動涉及很多外地旅客，單是灣仔維景

酒店便有超過二百名外國旅客。單醫生表示，

讓外國駐港使節明白他們的國民在香港得到 

妥善照顧非常重要，所以她連日提供資料，以

擬備致多國駐港領事館的函件，詳細解釋港府

的安排，讓他們安心。 

放鬆心情 長期抗疫

	 沙士一役，歷時整整三個月。單醫生預計 

這 次 抗 疫 工 作 不 會 那 麼 快 便 結 束 。 她 寄 語 

同事，完成一日的工作後要爭取時間休息， 

保持身體健康，才有把握打好這場持久戰。 

	 她還有一項工作心得與同事分享，就是 

工作時要盡量放鬆心情，不要過分緊張，否則

欲速不達。 

醫院管理局
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