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玉知一二
漫談玉器文化

中國人對玉情有獨鍾，總把美好的人事與玉聯想

在一起。我們的祖先把潤澤堅韌的礦物一律稱為玉。

西方礦物學則把具有某種硬度、密度和化學成分的

石，界定為真玉，再分為閃玉（n e p h r i t e）及輝玉

（j ade i t e）兩類。玉這種美麗多姿的石頭雖非中國獨

產，但只有在中國，玉才擁有最深的文化底蘊、最豐

富的涵義。

究竟最早一件玉器在何時

何地出現？一般的說法是在約

八千年前的內蒙。原來早在文

明拂曉的時候，先民已發現玉

石堅硬、色澤溫潤，隱約覺得

可以用來溝通人神，因此大費

周章，把玉石琢磨拋光，用來

祭祀天地山川、祖先神靈，希

望得到庇蔭。

周代進入古代文明全盛時

期，發展出整套用玉的制度。

當時最主要的禮玉為璧、琮、

圭、璋、琥、璜，合稱“六瑞”*。

圓型有孔的璧用來祭天，是“六瑞”之中最早出現，使

用時間最長的禮玉。琮用來祭地，特點是內圓外方，

體現古代天圓地方的宇宙觀。時人開始把君子與玉相

提並論，令玉由單純的礦物，成為倫理道德的化身。

所謂“君子比德於玉”，人人崇尚佩玉，一面彰顯身

分，一面規範品德。也許由於玉的價值昇華至道德的

層次，中國人愛玉的傳統歷久不衰。

漢朝是玉器文化另一輝煌時代。飾玉方面，奇巧

玲瓏的紋樣湧現，極盡華麗之能事。葬玉亦因厚葬成

風而盛極一時。古人認為

“金玉在九竅，則死人為之

不朽”，於是製作玉衣保護

屍身。廣州南越王墓出土的

絲縷玉衣，就是用二千多塊

玉片綴拼而成的珍品。

唐宋以還，玉器主要的

作用既非祭告天地，也非規

範舉措，而是為生活增添趣

味。玉器開始走入尋常百姓家。爐頂、筆洗、水盂等

等生活用品，以至各種擺件文玩，無不造型優美，意

趣盎然，反映出高雅的文人品味。元玉簡素清麗，明

玉剛勁渾厚。論琢工精妙，則至清代可說已達頂㶴。

談到中國文化，總愛以“源遠流長”稱之。不過，

這四字載負什麼意義，我們往往沒有深究。也許，當

你拿一塊美玉在手中把玩，細意端詳，讓思緒在“如

切如磋，如琢如磨”的年代况徜徉，在“莫失莫忘，

仙壽囱昌”的國度况轉悠+，讓這份沉澱了數千年的情

愫泛起，就會驀然醒悟，“源遠流長”，就是這麼一

回事。

* 禮玉是古代用於宗教

祭祀及國家大典上的

玉器。
+《紅樓夢》第八回記寶

玉口銜通靈寶玉出

生，上刻“莫失莫忘，

仙壽囱昌”。
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